
Tutorial: Kuverttröja med lång 
eller kort ärm

 

Välj om du ska sy med kort eller lång ärm. Om du vill fålla ärmen så lägg till för 

fållen, ca 1,5-2 cm.  



 

Börja med att kanta längst upp i det som ska bli hals och axlar på tröjan. Det är 

VIKTIGT att kantningen inte drar ihop sig. Jag rekommenderar att du använder 

interlock om du är osäker på hur din mudd beter sig. Om den drar ihop plagget 

så kommer halsen att kännas trång.  

Kanta ärmarna om du vill ha kantband där. Jag valde att fålla dem på denna 

tröja. 



 

Dags att sätta ihop fram- och bakstycket. Det lilla jacket/markeringen i 

bakstycket är viktigt. Du lägger framstycket på bakstycket så att framstyckets 

överkant ligger vid jacket. 



 

Jag föredrar att limma, men det går såklart att nåla också. Sätt lim på insidan av 

bakstyckets kantband och utsidan av framstyckets kantband. 



 

Vik ner bakstycket över framstycket. Se till att kanten på bakstycket följer 

kanten på framstycket. Om du inte använder lim så nåla fast och sy en liten 

söm över kantbandet så det inte glider när du syr fast ärmen sedan. 

 



 

Gör likadant på andra sidan. 



 

Dags att sy på ärmen. Lägg tröjans ärmhål mot kanten på ärmen. Nåla fast 

ärmen i ärmhålet. 



 

Sy fast ärmen. 



 

Sy sidosömmen upp till ärmen. Jag har valt att fålla ärmen så därför syr jag hela 

vägen ut. Om du väljer kantband så syr du så nära kantbandet du kan och följer 

sedan tutorialen som heter ”Avsluta kantband”. 



 

Vik upp och nåla/limma fållen. Sy runt.  



 

Knappa där kantbanden möts när tröjan ligger platt mot bordet. Se till att 

halsen blir tillräckligt stor. 

 



 



 


