
 



 

Klipp ut delarna till hårbandet. 



 

Se till att du har fått med markeringarna. Du kan själv göra öglans hål större, om 
du vill det, enom att flytta markeringarna längre ut från mitten. 



 

Vik delarna dubbelt på längden så att markeringarna möt (här är markeringarna 
vid nålarna). 



 

Sy ihop mellan markeringarna. 



 

Vräng delarna så rätsidan kommer utåt. 



 

Ta den ena delen och stoppa in hälften i så att den ligger räta mot räta. 



 

Lägg sömmarna mot varandra. Nåla ihop de två lagren och nåla sedan ut på 
båda sidorna. 



 

Sy den nålade sträckan. 

 



 

Vräng delen så rätsidan kommer utåt. 



 

Stoppa in den andra delen i öglan så att den sydda delen hamnar mitt i öglan. 



 

Lägg ut den sidan som inte är ihopsydd så att du ser att eventuella figurer 
hamnar åt rätt håll. 



 
Vik ner den ena osydda sidan över den sydda. 



Stoppa in den andra under. 



 

Nåla ihop ena sidan. 



 

Se till att sömmarna i toppen (inne vid öglan) möts. 



Lägg in den sydda delen så den inte råkar hamna i sidan och nålas fast. Nåla 
andra sidan. 



 
Sy sträckan som du nålade. 



 

Vräng den så rätsidorna kommer utåt och kolla så att den ligger så som du vill ha 
den. 



 

Trä sedan in den ena delen i den andra igen. Lägg sömmarna och de klippta 
kanterna mot varandra. 



 

Sy runt. Lämna ett litet hål som du kan vända hårbandet genom. Sy sedan igen 
hålet. 

 

 

 



 


