
I denna tutorial finns beskrivning på hur du syr Any way any day 
med omlotthuva eller atstronauthuva.

TUTORIAL omlott och astronauthuva



OMLOTTHUVA
Klipp ut delarna till huvan. Kom ihåg 
att använda de nedre linjerna i halslin-
ningen på tröjan/tunikan.

Sy från ”nacken till pannan”.

Lägg delarna räta mot räta.



Sy fram på huvan.

Vräng den.

Om du vill - sy en stickning i kanten.



Se till att du har gjort markeringarna 
mitt fram på huvan (strecket för astro-
nauthuvan är mitt fram).

Markera mitt fram och mitt bak på 
tröjan.

Sätt sömmen på huvan mitt bak och 
markeringarna för mitt fram mitt 
fram på tröjan. Huvan ska ligga räta 
mot räta med tröjan.



Nåla runt.

Sy fast huvan.

Färdigt!



ASTRONAUTHUVA
Klipp ut delarna. Kom ihåg att använ-
da de nedre linjerna på tröjdelarnas 
halslinning. 

Nåla.

Sy från ”nacken till pannan”.



Lägg huvorna i varandra räta mot räta 
och nåla.

Sy runt öppningen.

Vräng huvan rätt.



Lägg in huvan med rätan mot rätan på trö-
jan. Se till att du har markerat mitt fram och 
mitt bak på både tröjan och huvan så att du 
kan lägga huvan rätt.

Färdig!


